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Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа по предмету «Музыка» предметной 

области «Искусство» разработана в соответствии с требованиями: 
1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ:   

– статья 2 (пункты 9, 16, 23, 28);  

– статья 5 (пункт 5);  
– статья 41 (пункт 5); 

– статья 42 (пункты 1, 2, 3); 

– статья 55 (пункт 3); 
– статья 79. 

1. Приказа Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. 

№ 1599 “Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)”. 

3. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

4. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 
«Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)». 
5. Приказа Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. № 

253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования»; 

 6. Адаптированная основная общеобразовательная программа для 

обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1) КГОБУ «Петропавловск-

Камчатская школа № 1 для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья», утвержденная приказом № 65.08-ОД от 30.08.2019 г.; 

 7. Положение о рабочей программе учебного предмета, курса в КГОБУ 

«Петропавловск-Камчатская школа № 1 для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья»; 

8. Учебный план КГОБУ «Петропавловск-Камчатская школа № 1 для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 9. Локальные акты КГОБУ «Петропавловск-Камчатская школа № 1 для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
 Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – создание 

условий для максимального удовлетворения особых образовательных 
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потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение  ими социального и 

культурного опыта. 

 Достижение поставленной цели при разработке и реализации 
образовательной организацией АООП предусматривает решение следующих 

основных задач: 

- овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей 
формирование жизненных компетенций; 

- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их 

личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 
интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

- достижение планируемых результатов освоения АООП образования 

обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей; 

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-

оздоровительной работы, организацию художественного творчества с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 
организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих соревнований; 

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 
представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды. 

Общая характеристика учебного предмета «Музыка» 

«Музыка» – учебный предмет, предназначенный для формирования у 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

элементарных знаний, умений и навыков в области музыкального искусства, 

развития их музыкальных способностей, мотивации к музыкальной 
деятельности. 

Цель – приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части 

духовной культуры. 
Задачи учебного предмета «Музыка»: 

- накопление первоначальных впечатлений от музыкального 

искусства и получение доступного опыта (овладение элементарными 

музыкальными знаниями, слушательскими и доступными исполнительскими 
умениями). 

- приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся 

впечатления от музыкального искусства, формирование стремления и 
привычки к слушанию музыки, посещению концертов, самостоятельной 

музыкальной деятельности и др. 
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- развитие способности получать удовольствие от музыкальных 

произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, 

приобретение опыта самостоятельной музыкально деятельности. 
- формирование простейших эстетических ориентиров и их 

использование в организации обыденной жизни и праздника. 

- развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, 

мыслительных процессов, певческого голоса, творческих способностей 
обучающихся. 

Коррекционная направленность учебного предмета «Музыка» 

обеспечивается композиционностъю, игровой направленностью, 
эмоциональной дополнительностью используемых методов. Музыкально-

образовательный процесс основан на принципе индивидуализации и 

дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и 

воспитания, оптимистической перспективы, комплексности обучения, 
доступности, систематичности и последовательности, наглядности. 

Сроки реализации АООП УО (вариант 1) для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляют 1 год. 
 В основу адаптированной рабочей программы положены следующие 

принципы: 

– принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство 
образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский 

характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся); 
– принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного 

процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение 

его "зоны ближайшего развития" с учетом особых образовательных 

потребностей; 
– принцип практической направленности, предполагающий установление 

тесных связей между изучаемым материалом и практической деятельностью 

обучающихся; формирование знаний и умений, имеющих первостепенное 
значение для решения практико-ориентированных задач; 

– принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у 

обучающихся нравственных представлений (правильно или неправильно; 

хорошо или плохо) и понятий, адекватных способов поведения в разных 
социальных средах; 

– онтогенетический принцип; 

– принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного 

возраста; 

– принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие 
внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными 

предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;  



5 

 

– принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий 

содержание предметных областей и результаты личностных достижений; 

– принцип учета особенностей психического развития разных групп 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

– принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий 

возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им предметно-
практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

–принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, 
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные 

ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

– принцип сотрудничества с семьей. 
 В основу разработки ФАООП УО заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход предполагает учет их особых 
образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности 

возможностей освоения содержания образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 

программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся 
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 
отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности и структуру образования с учетом специфики развития 

личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется 
характером организации доступной им деятельности (предметно-практической 

и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-
практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 

содержанием образования. 

В контексте разработки АООП УО реализация деятельностного подхода 

обеспечивает: 
-  придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности 
и поведения, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях;  
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- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 
формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и 

навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной 

компетенции, составляющей основу социальной успешности. 
На уроках музыки применяются следующие активные методы обучения 

по источникам знаний:  

словесные методы (источником является устное или печатное слово, 
например: рассказ, объяснение, беседа, дискуссия, экскурсия, самостоятельная 

работа (работа с учебником и книгой, конспектирование, составление плана 

текста)); 

 наглядные методы (источником знаний являются наблюдаемые предметы, 

явления; наглядные пособия, например: метод иллюстраций, метод 

демонстраций); 

практические методы (обучающиеся  получают знания и вырабатывают 

умения и навыки, выполняя практические действия, например: устные и 

письменные упражнения, творческие работы, лабораторные работы, 

практические работы); 

методы проблемного обучения (сообщающее изложение с элементами 

проблемности; познавательное проблемное изложение; диалогическое 

проблемное изложение; частично-поисковый метод). 
Методы стимулирования и мотивации учебной деятельности: 

- учебные дискуссии; 

- дидактические игры; 

- методы поощрения и порицания; 

- методы предъявления учебных требований; 

Методы контроля результатов познавательной деятельности учащихся: 

- устный и письменный контроль; 

- программированный контроль; 

- тестовый; 
- практический; 

- самоконтроль. 

Основной формой обучения предмета «Музыка» является урок. Уроки 

проводятся в первую половину дня, 1 раз в неделю. На урок отводится 40 
минут. Ведущей формой работы учителя собучающимися на уроке является 

фронтальная работа при осуществлении дифференцированного и 

индивидуального подхода.  
 На уроке осуществляется рациональная смена видов деятельности, 

способствующая разрядке и снижению утомления. Каждый урок математики 

оснащается необходимыми наглядными пособиями, раздаточным материалом, 

техническими средствами обучения. 
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 Виды уроков: беседа, мультимедиа-урок, уроки смешанного типа, 

деловая игра,  проблемный урок, урок-игра, викторина, конференция. 

Технологии обучения:  
- дифференцированное обучение;  

- личностно-ориентированное обучение; 

- компьютерные технологии; 

- здоровьесберегающие технологии; 
- технология опорных конспектов; 

- технология формирующего оценивания; 

- технология проблемного обучения; 
- технология интегрированного обучения; 

- технология творческих мастерских. 

 При реализации рабочей программы учитываются особые 

образовательные потребности, характерные для обучающихся с легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

а) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 
б) введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, 

способствующих формированию представлений о природных и социальных 

компонентах окружающего мира, целенаправленное формирование умений и 

навыков социально-бытовой ориентировки; 
в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и 

познавательных процессов, овладение разнообразными видами, средствами и 

формами коммуникации, обеспечивающими успешность установления и 
реализации социокультурных связей и отношений обучающегося с 

окружающей средой; 

г) возможность обучения по программам профессиональной подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих; 
д) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогического работниками и другими обучающимися; 

е) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах 
практической и творческой деятельности с учетом структуры нарушения, 

индивидуальных особенностей; 

ж) психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и организации; 
з) постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы организации. 

 

 

Учебно-тематическое планирование 
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Недельный учебный план АООП УО (вариант 1) обучающихся  5 класса 

 

 
 

 
 

 

 

Рабочая программа для обучающихся 5 класса рассчитана на 34 часа. 

Количество часов в неделю – 1 час. 

 

#

№ 

Перечень разделов Кол-во 

 часов 

1 

четверть 

2 

четверть 

3 

четверть 

4 

четверть 

1
1 

Раздел 1. «Восприятие 
музыки» 

6 1 2 2 1 

2

2 

Раздел 2. «Хоровое 

пение» 
11 2 3 4 2 

3

3 

Раздел 3. «Элементы 

музыкальной грамоты» 
7 2 2 2 1 

4

4 

Раздел 4. «Игра на 

музыкальных 

инструментах детского 
оркестра» 

10 2 3 3 2 

 Итого 

 
34 7 10 11 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного предмета 

В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и 
объеме следующими видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

Классы 5 Всего 

  

1. «Искусство» 

 

 

Музыка  1 1 

   



9 

 

хоровое пение, элементы музыкальной грамоты, игра на музыкальных 

инструментах детского оркестра. Содержание программного материала уроков 

состоит из элементарного теоретического материала, доступных видов 
музыкальной деятельности, музыкальных произведений для слушания и 

исполнения, вокальных упражнений. 

Раздел 1 «Восприятие музыки» (6 ч.) 

Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной 
культуры; музыка народная и композиторская; детская, классическая, 

современная. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, 
общественных явлениях, детстве, школьной жизни и т.д.  

Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни и 

пр. 

Слушание музыки: 
- овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно 

реагировать на художественные образы, воплощенные в музыкальных 

произведениях; развитие элементарных представлений о многообразии 
внутреннего содержания прослушиваемых произведений; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального 

реагирования на произведения различных музыкальных жанров и разных по 

своему характеру;  
- развитие умения передавать словами внутреннее содержание 

музыкального произведения; 

- развитие умения определять разнообразные по форме и характеру 
музыкальные произведения (марш, танец, песня; весела, грустная, спокойная 

мелодия); 

- развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по 

вступлению; развитие умения различать мелодию и сопровождение в песне и в 
инструментальном произведении; 

- развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, 

окончание); 
- ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений 

о различных музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр); 

- знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием 

(фортепиано, барабан, скрипка и др.) 
Раздел 2 «Хоровое пение»(11 ч.) 

Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной 

культуры; музыка народная и композиторская; детская, классическая, 

современная. Используемый песенный материал должен быть доступным по 
смыслу, отражать знакомые образы, события и явления, иметь простой 

ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные фразы, соответствовать 

требованиям организации щадящего режима по отношению к детскому голосу 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, 

общественных явлениях, детстве, школьной жизни и т.д.  
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Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые 

песни, колыбельные песни и пр. 

Навык пения: 
- обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое 

положение корпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное 

положение головы, устойчивая опора на обе ноги, свободные руки; 

- работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного 
глубокого, одновременного вдоха, соответствующего характеру и темпу песни; 

формирование умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы; 

отработка навыков экономного выдоха, удерживания дыхания на более 
длинных фразах; развитие умения быстрой, спокойной смены дыхания при 

исполнении песен, не имеющих пауз между фразами; развитие умения 

распределять дыхание при исполнении напевных песен с различными 

динамическими оттенками (при усилении и ослаблении дыхания); 
- пение коротких попевок на одном дыхании; 

- формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного 

звучания; развитие умения правильно формировать гласные и отчетливо 
произносить согласные звуки, интонационно выделять гласные звуки в 

зависимости от смысла текста песни; развитие умения правильно формировать 

гласные при пении двух звуков на один слог; развитие умения отчетливого 

произнесения текста в темпе исполняемого произведения; 
- развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над 

кантиленой - способностью певческого голоса к напевному исполнению 

мелодии); 
- активизация внимания к единой правильной интонации; развитие 

точного интонирования мотива выученных песен в составе группы и 

индивидуально;  

- развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок 
произведения без сопровождения учителя и инструмента (а капелла); работа 

над чистотой интонирования и выравнивание звучания на всем диапазоне; 

- развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных 
ритмических упражнений; развитие умения воспроизводить куплет хорошо 

знакомой песни путем беззвучной артикуляции в сопровождении инструмента;  

- дифференцирование звуков по высоте и направлению движения 

мелодии (звуки высокие, средние, низкие; восходящее, нисходящее движение 
мелодии, на одной высоте); развитие умения показа рукой направления 

мелодии (сверху вниз или снизу вверх); развитие умения определять сильную 

долю на слух; 

- развитие понимания содержания песни на основе характера ее 
мелодии (веселого, грустного, спокойного) и текста; выразительно-

эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими элементами 

динамических оттенков; 
- формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, 

начало и окончание пения); 



11 

 

- развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение 

вместе с педагогом и без него, прислушиваться к пению одноклассников; 

развитие пения в унисон; развитие устойчивости унисона; обучение пению 
выученных песен ритмично, выразительно с сохранением строя и ансамбля; 

- развитие умения использовать разнообразные музыкальные 

средства (темп, динамические оттенки) для работы над выразительностью 

исполнения песен; 
- пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в 

пределах mezzopiano (умеренно тихо) и mezzoforte (умеренно громко); 

- укрепление и постепенное расширение певческого диапазона ми1 – 
ля1, ре1 – си1, до1 – до2; 

- получение эстетического наслаждения от собственного пения. 

 

Раздел 3 «Элементы музыкальной грамоты» (7 ч.) 

Содержание:   

- ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие); 

- ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая –
forte, тихая –piano); 

- развитие умения различать звук по длительности (долгие, 

короткие): 

- элементарные сведения о нотной записи (нотный стан, скрипичный 
ключ, добавочная линейка, графическое изображение нот, порядок нот в гамме 

до мажор). 

 

 

 

 

Раздел 4«Игра на музыкальных инструментах детского оркестра» (10 

ч.) 

Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения 

композиторов-классиков и современных авторов. 
Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс 

 

Содержание:  

- обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, 
треугольник; металлофон; ложки и др.); 

- обучение игре на балалайке или других доступных народных 

инструментах;  

- обучение игре на фортепиано. 
Планируемые результаты освоения учебного предмета «Музыка» 

Предметными результатами изучения учебного предмета «Музыка» 

является сформированность перечисленных ниже знаний и умений: 
Минимальный уровень:  

- понимание роли музыки в жизни человека 
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- овладение элементами музыкальной культуры, в процессе 

формирования интереса к музыкальному искусству и музыкальной 

деятельности; 
- элементарные эстетические представления: 

- эмоциональное осознанное восприятие музыки во время слушания 

музыкальных произведений;  

- сформированность эстетических чувств в процессе слушания 
музыкальных произведений различных жанров;  

- способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров;  

- умение воспринимать музыкальные произведения с ярко 
выраженным жизненным содержанием;  

- способность к элементарному выражению своего отношения к 

музыке в слове (эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике;  

- владение элементарными певческими умениями и навыками 
(координация между слухом и голосом, выработка унисона, 

кантилены, спокойного певческого дыхания);  

- умение откликаться на музыку с помощью простейших движений и 
пластического интонирования;  

- умение определять некоторые виды музыки, звучание некоторых 

музыкальных инструментов, в том числе и современных 

электронных;  
- овладение навыками элементарного музицирования на простейших 

инструментах (ударно-шумовых);  

- наличие элементарных представлений о нотной грамоте.  
Достаточный уровень: 

-самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических 

оттенков (форте-громко, пиано-тихо); 

-самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических 
оттенков (форте-громко, пиано-тихо); 

-представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, 

мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка и др.); 
- представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, 

отрывисто, скачкообразно); 

- пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 

- ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;  
- исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, 

самостоятельно; 

- различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, 

танцев; 
- владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания 

музыкальной речи. 

Ожидаемые результаты работы по формированию базовых учебных 

действий 
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В результате работы по программе у обучающихся сформируются: 

 

Личностные БУД: 
- осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;  

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
-положительное отношение к окружающей действительности, готовность 

к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;  

-целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 
природной и социальной частей;  самостоятельность в выполнении учебных 

заданий, поручений, договоренностей;  

-понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 
обществе;  

-готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. 
 

Регулятивные БУД: 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения:  

- адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать 
руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);  

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, 

следовать предложенному плану и работать в общем темпе;  
- активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать 

свои действия и действия одноклассников;  

- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных 
критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.  

Познавательные БУД: 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:  
- выделять некоторые существенные, общие и отличительные 

свойства хорошо знакомых предметов;  

- устанавливать видородовые отношения предметов;  

- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 
наглядном материале;  

- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

- читать; писать; выполнять арифметические действия;  

- наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями 
окружающей действительности;  

- работать с несложной по содержанию и структуре информацией 

(понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное 
схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и 

электронных и других носителях). 
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Коммуникативные БУД: 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:  

- вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, 
ученик–ученик, ученик–класс, учитель−класс);  

- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем;  

- обращаться за помощью и принимать помощь;  
- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных 

видах деятельности и быту;  

- сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми;  

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным 

мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях 
взаимодействия с окружающим миром 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно – тематическое планирование 

 

№ тема часы 

 1 час в неделю 34 часа 

1 Что роднит музыку с литературой. 1 

2 Вокальная музыка. Жанры народных песен. Романс. 2 
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3 

4 Фольклор в музыке русских композиторов. 1 

5 Жанры инструментальной и вокальной музыки. 1 

6 Вторая жизнь песни. Живительный родник творчества. 1 

7 «Всю жизнь мою несу Родину в душе….» 1 

8 «Хорошая живопись – это музыка, это мелодия» 1 

9 Писатели и поэты о музыке и музыкантах. 1 

10 Первое путешествие в музыкальный театр. Опера. 1 

11 Второе путешествие в музыкальный театр. Балет. 1 

12 Третье путешествие в музыкальный театр. Мюзикл. 1 

13 Музыка в театре, кино, на телевидении. 1 

14 Мир композитора. 1 

15 Что роднит музыку с изобразительным искусством. 1 

16 Музыкальная шкатулка -промежуточный контроль. 1 

17 Небесное и земное в звуках и красках. 1 

18 Знать через прошлое к настоящему. 1 

19 Музыкальная живопись и живописная музыка. 1 

20 Колокольность в музыке и изобразительном искусстве. 1 

21 Портрет в музыке и изобразительном искусстве. 1 

22 Волшебная палочка дирижёра. 1 

23 Образы борьбы и победы в искусстве. 1 

24 

25 

Застывшая музыка 2 

26 
27 

Полифония в музыке и живописи. 1 

28 «О доблестях, о подвиге, о славе…» 1 

29 «Хорошая живопись – это музыка, это мелодия» 1 

30 Импрессионизм в музыке и живописи. 1 

31 «В каждой мимолётности вижу я миры» 1 

32 Мир композитора. 1 

33 С веком наравне. 1 

34 Промежуточный контроль «Музыкальный лабиринт» 2 

 

 
Контрольно-измерительные материалы 

Контроль – это выявление, измерение и оценивание знаний, умений и 
навыков обучающихся. При обучении музыки используются следующие виды 

контроля: 

1. Текущий контроль – это систематическая проверка усвоения знаний, 
умений и навыков на каждом уроке, это оценка результатов обучения на уроке. 

Этот контроль оперативен, гибок, разнообразен по методам и формам, 

средствам. 
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2. Итоговый контроль проводится накануне перевода в следующий класс. 

Его задача – зафиксировать минимум подготовки, который обеспечивает 

дальнейшее обучение. 

 
 Критерии оценивания обучающихся по учебному предмету «Музыка»: 

Оценка «5» ставится, если  обучающийся проявляет устойчивый интерес 

к предмету, знает основные музыкальные инструменты,  способен различать 

изученные жанры музыкальных произведений, воспроизводить музыкальные 
звуки и тексты песен,  самостоятельно исполнять знакомые песни; отвечать на 

вопросы о прослушанных произведениях. 

Оценка «4» ставится, если  обучающийся проявляется интерес к 

предмету, знает основные музыкальные инструменты, способен с помощью 
учителя различать изученные жанры музыкальных произведений, принимает 

участие в хоровом пении; отвечает на вопросы о прослушанных произведениях 

с незначительной помощью. 
Оценка «3» ставится, если  обучающийся эмоционально реагирует на 

знакомые музыкальные произведения, узнает основные музыкальные 

инструменты,  запоминает простейшие мелодии исполняет их, способен 

сотрудничать со сверстниками в процессе совместных художественно-
эстетических видов деятельности. 

Оценка «2» ставится, если обучающийся обнаруживает незнание 

большей или наиболее существенной части изученного материала. 
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Итоговое тестирование по музыке за курс 5 класса. 

Задание №1 

Узнать музыкальное произведение. Написать его название и композитора.  
1._________________________________________________ 

2.______________________________________________________________ 

3.______________________________________________________________ 

4.______________________________________________________________ 
5._____________________________________________________________ 

 

Задание № 2 
Напиши струнные смычковые инструменты симфонического оркестра:  

1__________ ,   2__________,   3______________ ,  4________________. 

 

Задание № 3. 
1. Выбери музыкальный жанр который не относится к вокальной музыке:  

а) романс,        б).песня.         в) ноктюрн,              г) вокализ. 

2. Выбери музыкальный жанр который относится к симфонической 
музыке: 

а) балет,          б) симфония,      в) соната,               г) опера. 

 

Задание № 4 
Соотнеси музыкальное произведение с композитором который его 

написал: 

1. Балет «Лебединое 

озеро» 
А ) Н.А. Римский – Корсаков. 

 

2. Кантата «Александр 

Невский» 
Б) П.И. Чайковский. 

 

3. Романс «Весенние 

воды» 
В) С.С. Прокофьев. 

 

4. Опера « Садко» Г)С.В. Рахманинов. 

 

 
Задание № 5 

Что такое опера?____________________________________________ 

Что такое а капелла?_____________________________________  
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Ключи к тексту КИМ:  

Ответ  

1.Музыкальная викторина 

 1). Симфония №5 Л. Бетховена. 

 2). «Песня Сольвейг» Г. Грига 

 3). Каприс № 24 Н. Паганини. 
 4). Форель Ф. Шуберта. 

 5). Реквием В. Моцарта 

2. скрипка, альт, виолончель, контрабас  

3. 1-в , 2-б 

4. 1-Б,  2-В,  3-Г,  4-А 

5. Определения 
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Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Основная литература 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью  (интелллектуальными 

нарушениями). – М., Просвещение, 2023г. 
 

Учебно-методический комплекс 

1.  «Музыка» 5 класс: учебник, для общеобразовательных организаций 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы 

/И.В. Евтушенко . Е.В. Чернышкова  –  М.: Просвещение, 2023.  

2. М. А. Давыдова Поурочные разработки по музыке 5 класс.- М.: 
BAKO, 2019. –  

 

Дополнительная литература: 

1. Д. Б. Кабалевский  «Как рассказывать детям о музыке?» – М., 2015. 
2. Сухоняева Е.Э. «Музыкальные занятия с детьми». – Ростов-на-

Дону, изд. “Феникс”, 2016. 

3. Энциклопедия для детей том 7. искусство. Ч.3. Музыка. Театр. 
Кино. М., 2019. 

 

 

Технические средства обучения 

1. Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц.  

2. Магнитная доска. 

3. Интерактивная доска. 

4. Ноутбук. 
5. Музыкальные колонки 

Оборудование класса  

1. Ученические столы одноместные с комплектом стульев  
2. Стол учительский с тумбой  

 

Дидактический материал  

1. Ноты.  
2. Кроссворд. 

3. Карточки. 

4. Ребусы. 
Дополнительная литература  

1. Чулаки М. «Инструменты симфонического оркестра» М., 2014г. 

2. Александрова В. «Есть внутренняя музыка души» 

                    Музыка в школе, 2014г 
3. Васина-Гроссман В. « Книга о музыке и великих музыкантах.»  

                    М., 2012. 
4. Шевчук Л. « Исторические путешествия в мир искусства»  
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